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Estimadas familias: 

on el inicio del curso, desde la asignatura de 
Educación Física, nos gustaría recordarles la 
importancia de esta materia por su contribución a la 

formación integral de vuestros hijos mediante una serie de 
buenas razones: 

 

 

Por todo ello, os rogamos 
como familias, vuestra 
colaboración, para que 
vuestros hijos puedan 
realizar de forma idónea 
Educación Física. Para 
ello, a lo largo de todo el 
curso, los alumnos 
deberán traer el siguiente 
MATERIAL PERSONAL 
OBLIGATORIO EN 
EDUCACIÓN FÍSICA: 

ROPA DEPORTIVA 
(cómoda y amplia, que 
permita libertad de 
movimientos) 

 

CALZADO DEPORTIVO 
(resistente y adecuado 
para la actividad física) 

 

BOLSA DE ASEO (que 
lleve al menos, 
desodorante, jabón, toalla 
pequeña y camiseta 
limpia) 

 

C


